
UČEBNÍ OSNOVY  VYUČOVACÍHO PŘEDMĚTU 
VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

 
Obsahové vymezení předmětu 
Obsah předmětu výtvarná výchova vede žáky k rozvíjení smyslové citlivosti 
pomocí vizuálních prvků, jako je linie, tvar, objem, plošné a prostorové 
zobrazení, barevný kontrast, uspořádání prvků a rytmus. 
 
Učí žáky výtvarným vyjádřením uspořádat objekty nejen v ploše nebo 
v prostoru, ale i vzájemný vztah mezi nimi, ve statickém nebo dynamickém 
vyjádření 
 
Uplatňuje se nejen zrakové vnímání, ale i vnímání ostatními smysly, například 
poslech a následné ilustrace textu nebo poslech hudby, vyjádřené mimovolnou 
až podvědomou kresbou 
 
Učí používat ve vlastní výtvarné práci i jinou vizuální tvorbu – fotografii, 
reklamu nebo noviny 
 
Ve výuce se uplatňuje i  vlastní subjektivita žáka, jeho osobní zkušenost, 
zážitky, fantazie i emoce, při různých zadáních, ve volné malbě, comicsu, 
plastickém vyjádření – loutka, maska, ilustraci nebo plakátu, fotografii 
 
Důležitá je i komunikace mezi učitelem a žákem, nebo mezi žáky navzájem, 
žák se učí nejen interpretovat vlastní výtvarné dílo, porovnávat je s prací svých 
spolužáků, ale přijímat i kritiku 
 
Výsledky své tvorby prezentuje nejen na školní nástěnce, ale získá i srovnání 
své práce vzhledem k účasti v různých národních nebo mezinárodních soutěžích, 
kterých se pravidelně zúčastňujeme 
 
 
Časové vymezení předmětu 
Prima i sekunda mají dvě hodiny výtvarné výchovy týdně, tercie a kvarta po 
jedné vyučovací hodině 
 
 
Organizační vymezení 
Výuka probíhá s plným počtem žáků, kteří pracují buď individuelně , ve 
dvojicích, nebo tvoří společný projekt 
 



Na začátku jsou žáci seznámeni se zadáním práce, nejprve tvoří jednoduché 
skici  a návrhy na menší papíry, aby si tak ujasnili rozvržení tvarů, barev, linií, 
prostoru 
  
Ve druhé fázi už pracují na větších plochách (podle zadání), používají barvy, 
lepí, modelují, eventuelně pracují ve dvojicích 
 
Ve výtvarné výchově žáci spolupracují na tématech, se kterými se setkávají v 
jiných předmětech -  v zeměpisu, biologii, dějepisu, českém jazyku, náboženství 
i hudební výchově – jedná se o tato průřezová témata: 

1. enviromentální výchova  - ekosystémy, základní podmínky života, 
lidské aktivity a podmínky života a vztah člověka k prostředí 

2. osobnostní a sociální rozvoj  
3. multikulturní výchova 
 
S některými z těchto předmětů vytváříme společné projekty, založené 
nejprve na výuce, poznání a osobní zkušenosti žáka , který své zážitky a 
znalosti následně uplatní ve výtvarné tvorbě 
 
 
 
 
 
 
Výchovné a vzdělávací strategie 
 
1.Kompetence k učení 
Individuální nebo skupinová výuka, častá práce ve dvojicích na velkých 
formátech – vzájemná inspirace žáků 
Systematická motivace žáků pomocí rozličných úkolů, které jsou nuceni 
pokaždé řešit jiným způsobem 
Zadávání společných projektů 
Porovnávání výsledků tvůrčí práce 
Používání slavných výtvarných děl při výuce jako zdroje inspirace 
 
2.Kompetence k řešení problémů 
Učitel zadává úkoly, které žák následně za pomoci výtvarných prostředků a 
uplatnění vlastní individuality a senzitivity plní 
Vědomé zaměření učitele na uplatnění nejen jeho fantazie, ale i  vlastních 
životních zkušeností žáka 
Žák je schopen výtvarně kombinovat a rozlišit jednotlivý prvek ve vztahu 
k celku, v barevném vyjádření kontrastu, v kontrastu tvarů – linie a plochy, 
v objemovém i prostorovém vyjádření 



  
3.Kompetence komunikativní 
Učitel podporuje tvořivost a fantazii žáka, používá i hudební nebo literární 
poslech 

     Žák se učí nejen interpretovat, ale i  zdůvodnit své výtvarné dílo 
Žáci se pravidelně zúčastňují výtvarných soutěží doma i v zahraničí 
Učitel učí žáky komunikovat mezi sebou nad svými výtvarnými pracemi a 
naslouchat kritice 
 
4.Kompetence sociální a personální 
Spolupráce žáků při řešení daného výtvarného úkolu, při kolektivní práci 
debata třídy na zadané téma 
Žáci se učí respektovat názory druhých a kriticky hodnotit svou práci 
Žák zapojuje své výtvarné dílo i do vzájemné komunikace mezi žáky 

 
 
5.Kompetence občanské 
Výchova  ke kladnému vztahu k umění a kulturnímu dědictví 
Návštěva výstav a kulturních akcí 
Výchova ke slušnému chování žáků při hodinách, návštěvách výstav nebo 
prohlídce památek 
Podpora vlastní tvořivosti každého žáka s přihlédnutím k jeho individuálnímu 
cítění a vnímání 
 
6.Kompetence pracovní 
Učitel pravidelným zadáváním úkolů učí žáky základním pracovním návykům 
Učitel vede žáky k radosti z výtvarné práce a objevení vlastní tvořivosti 
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