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UČEBNÍ OSNOVY VYUČOVACÍHO PŘEDMĚTU 

VÝCHOVA K OBČANSTVÍ 

  
  

  

Charakteristika vyučovacího předmětu 

  

Obsahové vymezení: 

  

Předmět nazvaný Výchova k občanství v sobě zahrnuje celý vzdělávací obor 
Výchova k občanství. Dále je připojen tematický okruh Svět práce (jeden z okruhů ze 
vzdělávacího oboru Člověk a svět práce), který se zařazuje do dvou vyšších ročníků  (jedná se 
o tercii a kvartu). 

Předmět Občanská výchova je rozčleněn do následujících sedmi tematických oblastí: 

1. Člověk ve společnosti 
2. Člověk jako jedinec 
3. Stát a hospodářství 
4. Stát a právo 
5. Mezinárodní vztahy  
6. Globální svět 
7. Svět práce 

Průřezová témata, která se prolínají se tematickými oblastmi předmětu Občanská 
výchova:  

1. Osobnostní a sociální výchova 
2. Výchova demokratického občana 
3. Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 
4. Multikulturní výchova 
5. Environmentální výchova 
6. Mediální výchova 

Vyučovací předměty Výchova k občanství a Dějepis společně vytváří náplň 
vzdělávací oblasti „Člověk a společnost“, která je v rámci základního vzdělávání realizována 
pouze na druhém stupni. 

  



  

Organizační vymezení: 

  

Ve výuce se používají následující formy: výklad, práce ve dvojicích a skupinách, hraní 
rolí, brainstorming, diskuse, samostudium. 

  

  

Časové vymezení: 

  

Předmět Výchova k občanství je vyučován od sekundy (v primě je zařazen vyučovací 
předmět Dramatická výchova) do kvarty. Po celou dobu studia je tento předmět dotován 
jednou hodinou týdně.  

  

Výchovné a vzdělávací strategie: 

  

Kompetence k učení: 

•        žák je motivován k celoživotnímu učení, vytváří u žáka pozitivní vztah k učení 

•        žák samostatně vyhledává, třídí a zpracovává informace z různých zdrojů (odborná 
literatura, časopisy, internet) 

•        jsou podporovány výstupy žáků ve vyučovací hodině (realizované formou předem 
připraveného referátu) 

•        žák správně rozumí základním termínům a správně je používá 

•         žák si vytváří schopnost sebehodnocení 

  

Kompetence k řešení problémů: 

•        žák řeší modelové situace 

•        žák samostatně řeší konkrétní problémy (v případě potřeby s pomocí učitele) 



  

Kompetence komunikativní: 

•        prohlubuje si komunikační schopnosti prostřednictvím referátů a diskuse 

•        žáci využívají pro získávání poznatků různorodé informační zdroje 

  

Kompetence sociální a personální: 

•       žáky efektivně pracuje ve dvojici či skupině, podílí se společně s pedagogy na 
vytváření pravidel práce v týmu → rozvoj spolupráce a dělby úkolů 

•        žáci procvičují tolerování odlišností názorových, národnostních, rasových ... 

•         žáci se podílí na vytváření přátelské atmosféry při výuce 

•        žáci si vytvářejí vlastní postoje a názory 

•        vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a 
samostatný rozvoj 

  

Kompetence občanské: 

•        žáci projevují kladný postoj k uměleckým dílům, k ochraně kulturního dědictví 

•        žáci si uvědomují důležitost vzájemné solidarity mezi lidmi 

•       žák je veden k přijetí odpovědnosti člověka za ochranu životního prostředí a za 
zachování života na Zemi 

•        kriticky hodnotí své chování i chování jiných lidí 

•       rozvíjí u žáka kompetence kooperační, které jsou nezbytné při řešení cílů v rodině, 
škole, v obci 

•       učí se respektovat různorodost lidské populace, a tím napomáhá vytvářet odmítavé 
stanovisko k rasistickým a extremistickým názorům, odmítá útlak a hrubé zacházení 

• uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí 

• chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom 
svých práv a povinností ve škole i mimo ni 



• rozhoduje se zodpovědně podle dané situace, poskytne dle svých možností účinnou 
pomoc a chová se zodpovědně v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a 
zdraví člověka 

 

Kompetence pracovní: 

•        žáci pracují samostatně, kriticky hodnotí svou činnost a sebe sama 

•        posiluje své vlastnosti a schopnosti při vypracovávání projektů, referátů ať už 
jednotlivě, nebo ve skupinkách 
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